
Unser Tagesablauf mit Unterrichts- und Pausenzeiten 

Quellen: https://pixabay.com/de/vectors/mädchen-bücher-stapel-lesen-160172/

07:10 Uhr – 07:20 Uhr Eingangsphase

07:30 Uhr – 08:15 Uhr 1. Unterrichtsstunde

08:15 Uhr – 08:25 Uhr kurze Pause

08:25 Uhr – 09:10 Uhr 2. Unterrichtsstunde

09:10 Uhr – 09:25 Uhr Frühstückspause

09:25 Uhr – 09:50 Uhr Bewegungspause

09:50 Uhr – 10:35 Uhr 3. Unterrichtsstunde

10:35 Uhr – 10:45 Uhr kurze Pause

10:45 Uhr – 11:30 Uhr 4. Unterrichtsstunde

11:30 Uhr – 11:55 Uhr Bewegungspause Mittagessen der Klassen 3 und 4

11:55 Uhr – 12:40 Uhr 5. Unterrichtsstunde
danach Mittagessen der Klassen 1 
und 2

12:40 Uhr – 12:45 Uhr kurze Pause

12:45 Uhr – 13:30 Uhr 6. Unterrichtsstunde


